
MANUAL DO ASSENTAMENTO DE DOSE 

Habilitar a guia Desenvolvedor 

Para usar os controles de formulário no Excel 2010/13, você deve habilitar a guia 

Desenvolvedor. Para fazer isto, siga estas etapas: 
1. Clique em Arquivo e em Opções. 

 

 

 

2. Clique em Personalizar Faixa de Opções no painel esquerdo. 

 

 

 



3. Marque a caixa de seleção Desenvolvedor em Guias Principais à direita e 

clique em OK. 

 

Para usar os controles de formulário no Excel 2007, você deve habilitar a 

guia Desenvolvedor. Para fazer isto, siga estas etapas: 

 
1. Clique em Botão do Microsoft Office e em Opções do Excel. 

 

 

 

2. Clique em Popular, marque a caixa de seleção Mostrar guia 

Desenvolvedor na Faixa de Opções e clique em OK. 

 



 

 

Preenchimento dos Dados 

1. Página Inicial da Planilha de Assentamento de dose 

 

2. Na aba desenvolvedor clique em Modo Design 



 

3. Selecione o botão desejado e com o botão esquerdo do mouse clique em 

propriedades. 

 

4. Selecione “Caption” e digite o nome do IOE 



 

5. O nome digitado ficará conforme a figura abaixo 

 

6. Feche a janela e repita o mesmo para todos os outros botões; 

7. Depois que preencher todos os botões com os respectivos IOEs clique no 

Modo Design para desabilita-lo; 

8. Clique no primeiro botão para que ele possa “linkar” com a planilha de 

cadastro individual; 

 



 

9. Preencha todos os dados conforme a sua instituição. 

10.  A planilha é desprotegida e pode ser modificada. 

11. Coloque as doses mensais dos relatórios de doses individuais e o gráfico 

será preenchido automaticamente. 

12. Repita isso para cada IOE. 

13. A Planilha é gratuita, só não esqueça de citar a fonte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


